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放送休止 Power Up Morning

Saturday

吉永仁

Power Up Morning

Sunday

田川まゆみ
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MON TUE WED THU FRI SAT
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Palulun Morning Music 小川もこ
デリシャスタイム

小川もこ

反畑誠一の

音楽ミュージアム

反畑誠一/岡野美和子
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HAPPINESS
(月/火)相原優希　(水)君島恵子　(木)奥山幸恵
7:15 Today's Kids Family

7:50 ぱるるん B-Fortune<関彰グループ>

8:00 ぱるるん交通情報<和興自動車>

8:22 ぱるるん天気予報<フジクリーン茨城>

8:33 ぱるるん交通情報<アウディ水戸>

8:55 水戸CITYガイド<水戸市>

9:05 ニュース/天気予報

9:27 (火)東海インフォメーション<東海村>

9:55 Enjoy English

Friday

Brand-new Cruise
青木孝太郎/竹内章子/岩竹ゆかり
7:10 Today's Kids Family

7:50 ハッピーホロスコープ

　　　<関彰グループ>

8:00 交通情報<和興自動車>

8:33 交通情報<アウディ水戸>

8:55 水戸CITYガイド<水戸市>

9:00 ニュース/天気予報

　　　<フジクリーン茨城>

9:55 Enjoy English

おはようサタデー
思いのままに
～ミュージック
サンキュー～

ひのきしんじ/

本間千代子/ミューア

おはようサンデー

浜菜みやこ
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Palulun Light City 上原喜光
ぐるっと360度

上原喜光/河村由美

(月1回) 10:00-13:00

DivercityRadio
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Precious
(月)神長春菜/武石由夏 レポーター あんこ/有華

(火)桐原佳美/益子明和

(水)平戸沙季/グンジモトキ レポーター みゆか/早苗

(木)片岡知子/能村圭太
10:21 茨城インフォメーション<茨城県>

11:15 Today's Kids Family

11:30 (月/水)デリシャス！フードナビ<旭物産>

　　　　(火/木)デリシャス！Kitchen

12:00 (月)知って得するお金のハナシ<(株)IFP>

　　　　(火)ハロー！ぱるるん館

　　　　(水)親父の小言<大場内科クリニック>

　　　　(木：第2/4週)まちづくり情報館ひたちなか

　　　　(木：第1/3週)消費生活センターからこんにちは

12:43 ぱるるん天気予報<アップル車検佐和店>

13:00 (月/水)Precious Research

13:32 (火)自衛隊気ままにトーク

10:00 名曲喫茶ショパン

10:15 RIVER FOOT STYLE

10:30 茨城弁でごめんなんしょ～フライデー

10:45 Groovin' Trax

(第2/4週)中小企業なんでも相談室

14

Palulun Light City

(1/3週)14:00-14:30

シネマ倶楽部

Palulun Light City Palulun Light City Palulun Light City DEMEZOのオ・タ・フクラジオ(再)
14

15

Next

BEATune
中村紗織
10:07 おめざスイーツ

10:20 Music File

11:00 BOOK-ACE

　　　　information

11:30 Entertainment info

12:10 BIG BROTHER

　　　　DJ MIX SHOW

13:07 Trend Catch

13:10 (最終週)mito

　　　　LIGHT HOUSE

　　　　Live info

13:40 (隔週)

　　　　Push UP Music

14:00 FM Palulun

　　　　Music Chart
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Friday

Brand-new Cruise

from Studio Combox

青木孝太郎/竹内章子/岩竹ゆかり

レポーター yuko/黒伊
11:10 Today's Kids Family

11:15 週刊ミトノート<水戸市>

11:30 デリシャス！フードナビ<旭物産>

12:26 GO GOホーリーホック!

13:00 (第1/3週)アートタワーライフ

　　　　<水戸芸術館>

JP TOP20

山川智也
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Resort Winds

～from軽井沢～

有銘琴絵

ほっと!HOT!

スクウェア(再)

Proud of IBARAKI(再) Palulun Light City ほっと!HOT!

スクウェア

水戸こどもの劇場

CQ HAM FOR GIRLS

15
ミッキーのみんよう紀行

13
13:30 THE BOSS<茨城トヨタ>

13:50 ビジネスアイ<増山会計>

18
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幸せマルシェ

茅根早苗

SAKURA

FLAVOR 762(再)

杏奈カフェ♪♪
冴木杏奈

19

SATURDAY

SUPER LEGEND

ARCHE

フォークスクランブル

わたなべヨシコ
16

17

COMBOX DIG TRAX
(月)ユウスケ　(火)中村希美　(水)佐藤理香　(木)赤井吹正
17:08 (月/水)Vivid Time<ダイワロイヤル>

17:50 ぱるるん交通情報<トヨタカローラ新茨城>

17:55 水戸CITYガイド<水戸市>

18:00 (月)茨城弁でごめんなんしょ～

　　　　(水)ROBOTS Be Excited<サイバーダイン茨城ロボッツ>

18:30 MUSIC UPDATE

18:55 Power Of indies

19:00 INTO THE WORD

19:40 ぱるるん天気予報

ガレッジセールの
ガレッジパーリー！

ガレッジセール 17

18

星座
GO=ROUND(再)

Pｒｅｍｉｕｍ G

～MUSIC GIFT～

大石吾朗/伊藤美裕

16

SATOSHOKO!ZM(再) FOOTBALL

LABORATORY

<水戸ヤクルト販売/他>

古瀬俊介/大塚巌

MIKKOの

ハッピースマイル(再)

Quality of Life

<茨城県>

佐藤理香

intergirl
三好ユウ
17:08 Vivid Time<ダイワロイヤル>

17:50 ぱるるん交通情報

　　　　<トヨタカローラ新茨城>

17:55 水戸CITYガイド<水戸市>

Sound of Oasis

カノン

ラジオ２９５１
藤田みさ
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星座GO=ROUND

遊星寿々

Tak's Music Connect

TAK.Kusayama

Proud of IBARAKI

小川啓子

DEMEZOの

オ・タ・フクラジオ

川崎篤之/小川啓子

FOOTBALL LABORATORY(再) 週刊・歌の手帖

水田かおり/野上政幸

20

MIKKOの

ハッピースマイル

MIKKO

ニッポン
キラキラジオ

川嶋志乃舞

SAKURA

FLAVOR 762

サクラサク編集部

SATOSHOKO!ZM

<トヨタカローラ新茨城/他>

SATOSHOKO

Dear R&B

君島妙紀

ハムのラジオ

21

21:40 OMのラウンドQSO

22

大西貴文のTHE NITE

大西貴文

TABARU

Love Emotion

TABARU

たかのり・かおりの
THE ENKA STUDIO

水田かおり/長山たかのり
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RADIO BOHEMIA

ロバート・ハリス/

弓月ひろみ

Reggae Radio

Chill Out Station

DB
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Awesome Sports

古瀬俊介/奥山幸恵

SUPER I LOVE MUSIC

スーパーアイラブユー

宮野寛子の
Comfortな時間

宮野寛子

週刊メディア通信

高島幹雄/浜菜みやこ

Lounge Midnight

五條誠司

BEST ISHIDA Presents

カイロスの接吻

いとう美都世/石田憲孝

Don't Worry,

Be Happy

K.C.

24

1

縁もゆかりもミュージック
NOAS FM

康成戸井のラジオな話
戸井康成

タックイン三根のノリノリ！
オールウェイズ・オールディズ

RADIO SANQ FM

Passage
釘嶋峰幸/紺野千春

Rili.の

ドリームエンタメラボ
Rili.

美加の
Nice'n Easy Time

大橋美加

1

真夜中の訪問者 たりらーりー

たいがー・りー 2
吉田メロディとすてきな時間

3 放送休止 放送休止 3

4 4

2

花火の星 いなべ深望
いなべエフエム

ヤマショウズ望月貴徳の
グッドタイムミュージック
望月貴徳

Classic Rock 70'S

大滝駿典/浅倉マリナ

アイパー滝沢の
ホゥ！リーナイト・フィーバー
アイパー滝沢


